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Mål för HLR-utbildningen för medarbetare inom Hälso och sjukvårdslagen (HSL) och Socialtjänstlagen (SoL) i Svedala Kommun.

Huvudmål:
Att stärka personalens kompetens och självförtroende i att snabbt och effektivt utföra hjärt-lungräddning för att öka överlevnadschanser och förbättra vårdkvaliteten för Svedala kommuns invånare.

Specifika mål:
1. Kunskapsmål:
· Förstå grundprinciperna för HLR, inklusive aktuell algoritm enligt riktlinjer från HLR-rådet.
· Känna till tecken på hjärtstopp samt få en fördjupad kunskap om orsaker. 
· Förstå vikten av tidig insats och kedjan som räddar liv
2. Färdighetsmål:
· Kunna utföra korrekt HLR på vuxna samt ha kunskap om åtgärder vid luftvägstopp.
· Kunna använda hjärtstartare (defibrillator).
3. Attityd- och beteendemål:
· Främja ett förhållningssätt präglat av trygghet, respekt och snabbhet.
· Förstå vikten av kontinuerlig träning och uppdatering av kompetens.
· Främja ett teamorienterat arbetssätt i akutsituationer.
Eventuella mål för framtiden:
· Implementering av regelbundna "simuleringsövningar" i arbetsmiljön.
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